
ОП.11. «СОЦИАЛЬНАЯ  АДАПТАЦИЯ И ОСНОВЫ СОЦИАЛЬНО-
ПРАВОВЫХ ЗНАНИЙ» 

 
1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 
Адаптивная учебная дисциплина «ОП.11 Социальная адаптация и основы 

социально-правовых знаний» является обязательной частью общепрофессионального 
цикла ОП.00 программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС 
СПО 
по специальности: 23.02.07 «Техническое обслуживание и ремонт  двигателей, систем и 
агрегатов автомобилей» 
           укрупнённой группы специальностей: 23.00.00 «Техника и технологии наземного 
транспорта». 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих 
компетенций (ОК.02, ОК.03, ОК.04), в соответствии с ФГОС СПО, личностных 
результатов реализации программы воспитания (ЛР 13, ЛР 18, ЛР 23). 

 
1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 
В рамках программы адаптивной учебной дисциплины обучающимися 

осваиваются умения и знания в соответствии с ФГОС и ПООП  
Код 
ОК 

Умения Знания 

ОК 02, 
ОК 03, 
ОК 04 

- использовать нормы позитивного 
социального поведения; 
- использовать свои права адекватно 
законодательству; 
- обращаться в надлежащие органы за 
квалифицированной помощью; 
- анализировать и осознанно применять 
нормы закона с точки зрения конкретных 
условий их реализации; 
- применять полученные знания при 
работе с конкретными нормативно-
правовыми актами; 
- анализировать различные жизненные 
ситуации с точки зрения их 
соответствия нормам права, 
распознавать случаи нарушения 
правовых норм и наступления 
юридической ответственности; 
- составлять необходимые заявления, 
обращения; 
- составлять резюме, осуществлять 
самопрезентацию при трудоустройстве 

- механизмы социальной адаптации; 
-  основы гражданского и семейного 
законодательства; 
- основы трудового 
законодательства; 
- основные положения 
Конституции Российской 
Федерации; 
- права и свободы человека и 
гражданина в РФ; 
- механизмы защиты прав и 
свобод человека в РФ; 
- функции органов труда и занятости 
населения 

 
Освоение содержания учебной дисциплины обеспечивает достижение 

обучающимися следующих личностных результатов программы воспитания: 
 

Личностные результаты реализации программы воспитания, определённые 
отраслевыми требованиями к деловым качествам личности 

Код Формулировка 
ЛР 13 Готовность обучающегося соответствовать ожиданиям работодателей: 

ответственный сотрудник, дисциплинированный, трудолюбивый, нацеленный на 
достижение поставленных задач, эффективно взаимодействующий с членами 



команды, сотрудничающий с другими людьми, проектно мыслящий 
ЛР 18 Ценностное отношение обучающихся к людям иной национальности, веры, 

культуры; уважительного отношения к их взглядам 
ЛР 23 Получение обучающимися возможности самораскрытия и самореализация 

личности 
 
1.3. Количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося    40 часов, в том числе: 
- обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося    40    часов. 
 
1.4. Форма контроля: дифференцированный зачет. 
 


